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Jméno: XY 

Začátek čištění a zjišťování – 17.05.2024  

Na začátku čištění zjišťuji množství otevřených žebříků DNA (čím více otevřených 
žebříků, tím více se nám otevírá intuice, telepatie a podobné schopnosti, celkový 
počet žebříků je 564) a úroveň vědomí (tabulka úrovní vědomí je na konci tohoto 
protokolu).  

  

                    

1) Bloky a p řekážky  
Jsou to blokující energie, které mají vliv na kvalitu našeho života. 
Bloků existuje mnoho. Mohou to být zážitky z minulého života, negativní informace 
z dětství, které se vtiskly do podvědomé mysli, nebo to může být někdo v říši ducha – 
zesnulý příbuzný nebo jiná duše, která dosud neopustila pozemskou rovinu.   
Bloky také blokují správnou práci s kyvadlem a mohou být odstraněny jako příprava pro 
další práci.  
 
Veškeré zjištěné bloky a překážky jsem ti pomocí kyvadla odstranila, vyčistila. ☺ 
 
Zjištěné bloky a překážky, které vyšly v níže uvedené tabulce: 

    

 
 
Ostatní bloky 
Blok na zdraví – NE 
Blok hojnosti – NE  
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Tabulka a popisy bloků a překážek, na které mi kyvadlo ukázalo: 

 
 
Temné energie 
Temné energie jsou diskarnáti, kteří nesou hodně temné, disharmonické energie. Jejich typickými 
energiemi jsou hněv, nenávist, sexuální zneužívání a duchovní sebevražda. Hněv, nenávist a 
sexuální zneužívání způsobují, že se odřízli od Světla uvnitř jich samých, výsledkem čehož je 
duchovní sebevražda. Tyto energie, pokud jsou neseny diskarnáty na úrovni temné energie, mohou 
způsobovat mnoho konfliktních proudů v hostitelově mysli, těle a emocích. 
 
Satanské síly 
Satanské síly jsou duše, které mají satanskou (špatnou, zlou) energii a které se spojily dohromady.  
 
Temné síly  
Temné síly jsou diskarnáti s temnou energií, kteří se spojují dohromady a někdy se záměrně 
pokoušejí způsobovat problémy. Jejich další temnou energií je žárlivost na kteroukoliv duši, která 
není jako oni. Některá média ve skutečnosti slouží temným silám, aniž by si uvědomovala, jaký je 
jejich zdroj. Domnívají se, že přijímají informace od průvodců, ale není tomu tak. 
 
Vědomá kontrola 
Někteří lidé mají takový strach ze ztráty kontroly, že si vytvořili velmi silné programy vědomé kontroly. 
 
Záznam o poškození mozku 
Záznam je sdělení, které je registrováno v podvědomé mysli během emocionálně vypjatého období. 
Záznam o poškození mozku mohou způsobovat bloky. Obvykle záznam vzniká při narození. A to 
buď proto, že byl porod pomalý, na hlavičku byl velký tlak, anebo proto, že lékař či jiný účastník 
pronesl nějaký negativní komentář. Toto platí zvláště v případech, kdy doktor užívá při porodu nějaký 
pomocný nástroj a někdo pronese nebo vyjádří myšlenkou své obavy z poškození mozku dítěte. 
Záznam o poškození mozku může také vyplývat z pádu, při kterém je poraněna hlava a je vyjádřen 
strach z poškození mozku. Rána do hlavy, přestože není nijak vážná, může mít za následek záznam 
o poškození mozku, pokud přitom bylo uděláno nějaké prohlášení a emoce jsou dostatečně silné. 
To se obvykle stává během prvního nebo druhého roku života.  
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2) Programy  
Programy mohou způsobovat problémy v současném životě. Odstraněním programů dochází 
k harmonizaci života.  
Všechny zjištěné programy jsem ti kyvadlem odstranila. ☺ 
 
Zjištěné programy z níže uvedené tabulky: 

 
 
Tabulka programů na které mi kyvadlo ukázalo: 

 
Minulé životy v jiných dimenzích 
Minulé životy v jiných dimenzích jsou životy na jiných planetách, v dalších slunečních soustavách 
nebo galaxiích, či dokonce v dalších vesmírech. Mohou to být životy, které jste žili v jiných vibračních 
úrovních nebo v jiných formách (Strážní andělé, průvodci, Vyšší Já, Andělé Světla, Mistři a tak dále). 
 
Ostatní programy: 
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Na tyto ostatní programy jsem se ptala jednotlivě – ANO, že tento program máš a za lomítky uvedeno 
jak často tento program čistit a po jak dlouhou dobu.  

 
  

3)  Další zjiš ťování  
 

A) Patogeny 
Během života si člověk natahá do těla     různé nedobré věci, jako jsou třeba patogeny .  

     Vypsala jsem pár základních patogenů a je u nich Ano, jako že je máš v těle a  /Ano, jako, že je 
můžu vyčistit.  

Pokud tam je uvedeno datum, je potřeba čištění opakovat (např. 1x týdně/po dobu 1 roku). Pokud 
jen fajfka, tak stačilo vyčistit a není potřeba opakovat. 

 

 
 
Vše mám zapsáno u sebe a průběžně provádím čištění ☺.  
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B) Meridiány 
Meridiány jsou energetické části (dráhy) v těle. Z tabulky zjišťuji, který meridián je potřeba vyčistit a 
zharmonizovat. U tebe vyšlo toto: 

 

 

Žlučníku 
 

Čištění meridiánu 
není potřeba 
opakovat.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
POPIS MERIDIÁNŮ: 
 

Meridián žlu čníku  

Žlučník je vakovitý orgán hruškovitého tvaru uložený na spodině 
jater, sloužící ke skladování a úpravě žluči, která vzniká v játrech. 
Žlučník se vyprázdní např. po jídle, zejména tučném. Není nezbytný 
k životu ani k trávení potravy, avšak jejímu trávení napomáhá. 

Průběh dráhy  
Začíná od vnějšího koutku oka, zvedá se v obloucích k temeni 
hlavy, klesá do prostoru za ucho, pokračuje po postranní části šíje 
na rameno, k jamce nad klíční kost a boční stranou trupu vede 
směrem dolů až k malíčku nohy. Od koutku oka se spouští nová 
větev až na dolní čelist, spojuje se s dráhou tří zářičů a přes lícní 
kost se vrací k oku. Průběh celé dráhy je komplikovaný. Má 44 
akupresurních bodů. Jsou s ním spojeny tyto orgány: žlučník, 
žlučovody, žluč, mozek, mozková centra, mícha, mozkomíšní mok. 

SYMPTOMY 
Fyzické projevy energetické nerovnováhy: 
� kožní alergie, žlučníkové potíže a žlučové kameny, hořkost v ústech, zvracení, bolesti v podžebří, 
časté vzdychání, chrapot, oční onemocnění, poruchy zraku, ušní poruchy, hluchota, závratě, 
vysychání pokožky, zvadlá barva obličeje. Bolesti hlavy v oblasti čelistí, čela, koutků očí, ztuhlost 
šíje a ramen, bolestivý otok v jamce nad klíční kostí a v podpaží, zánět uzlin v podpaží nebo na 
hrdle, samovolné pocení, záchvaty horečky nebo zimniční třesavky, svalové a degenerativní 
choroby, hemeroidy, vnější bolesti kloubů, hořká chuť v ústech. 
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Psychické projevy energetické nerovnováhy: 
�  Duševní poruchy projevující se blouzněním, pomateností a záchvaty provázené ztrátou vědomí, 

depresivní stavy, neklid, bázlivost, nesmělost, bezohlednost, lehkovážnost, nedbalost, 
hyperaktivita autonomního nervového systému s nepřiměřenými reakcemi na stres a s 
neschopností uvolnit se, ustrašenost, neschopnost mít vlastní cíl života. 

 
 
 
C) Léčivý kruh  

Nic 
 
 
D) Endokrinní soustava - Orgány a žlázy 

Nic 
 

  
E) Léčebné procesy 

Nic 
 
 
F) Chybějící vitamíny 

Z tabulky jsem 
kyvadlem 

zjistila, že ti 
chybí tyto 
vitamíny: 
B12, K, B1, 
Niacin  

 
Vitamíny jsem 
ti mohla 
doplnit z éteru 

v energetické 
formě.  
 
A doplňování 

některých 
vitamínu ti 

mám 
opakovat.  
 
 
 

 
 
 

G) Chybějící minerály a stopové prvky 
Nic 
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H) Tvůj životní úkol 
 
Z tabulky jsem 
kyvadlem zjistila, 
že tvůj životní úkol 
tady a teď (v tomto 
životě) je: 
 
Umělecký vývoj 
 
 
 
 
 
 
 
 

I) Tvá typologie eneagramu 
 
Z tabulky jsem 
kyvadlem zjistila, že tvá 
typologie eneagramu 
(vlastnosti, které tě 
charakterizují) je: 
 
7 – optimismus, 
radost,      idealismus 
 
 
 
 
 
 
 
 

J) Nevhodná strava 
Kyvadlo ukázalo na tuto pro tebe  nevhodnou stravu: 
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K) Co pot řebuješ pro své zdraví a pohodu 
Kyvadlo ukázalo, že toto potřebuješ pro své zdraví a pohodu: 

 
Duchovní podpora a 
meditace,  
Rekreace 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
L) Co všechno máme mít na 100%  

Z hlavní tabulky č.1 mi kyvadlo vybere příslušnou tabulku k dané otázce (Kterou tabulku 
mám použít pro zvýšení procent sebelásky?) a na ní pak zjistím, co se má dále vyčistit, 
odstranit apod. Postupným čištěním se pak dostanu na 100%. 
 
ŽIVOTNÍ ENERGIE – měla jsi 100%  
 
SEBELÁSKA – není potřeba navyšovat, rovnou jsi měla 100%  

  
 SEBEOCENĚNÍ – měla jsi 95%, pak navýšeno na 100%  

                          
 
 SEBEÚSPĚCH – měla jsi 70%, pak navýšeno na 85% a pak na 100% 
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 SEBEÚCTA – měla jsi 85%, pak navýšeno na 100% 

 
   

SEBEJISTOTA – měla jsi 85%, pak navýšeno na 90% a pak na 100% 

 
 
SEBEVĚDOMÍ – měla jsi rovnou 100% 
 
SOULAD SE SVOU DUŠÍ – jsi na 100% v souladu 

 
NASTAVUJEŠ SI ZDRAV Ě HRANICE – ANO, rovnou 100% 

 
 HOJNOST SNADNO A LEHCE – měla jsi 100% 
 

PSYCHIKA – měla jsi rovnou 100%  
  
 
 

M)  Máme mít 0%: 
ÚZKOST – měla jsi 0% 
 
PANIKA – měla jsi 0% 
 
VNITŘNÍ STRES – měla jsi 45%, pak sníženo na 10% a pak na 0% 

 
 
DEPRESE – měla jsi 45%, pak sníženo na 10% a pak na 0% 
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N) Přisedlíci, usedlíci 
V televizi na ezo scéně mluvili o přisedlících a usedlících – negativních energiích, které si 
ne sebe můžeš přitáhnout - třeba z obchodu, nemocnice apod. 
Poznáš to, že máš špatnou náladu, všechno tě štve apod.  

 
 
Dělám u všech zhruba jednou za 10 dní kontrolu, jestli nevznikly nové bloky, programy a 
taky přisedlíci a vše pak čistím. ☺ 
 
 
 
O) Úroveň vědomí 
Podle toho jak na sobě pracujeme tak nám stoupá úroveň vědomí. Při zjišťování jsi před 
zahájením mého čištění měla úroveň vědomí 200 (Odvaha) a po dokončení mého čištění 
jsi měla stále 500 (Láska). ☺ 
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P) Další zjiš ťování 
Koukala jsem na nová videa, byla jsem na kurzu práce s kyvadlem a paní říkala,  co dalšího 
můžeme kyvadlem čistit, zjišťovat, kontrolovat apod. Tak jsem to u tebe postupně prošla, 
možná to pro tebe bude zajímavé.  
 
a) Schopnost práce s kyvadlem:  

 
 

b) Vybral sis své rodi če sám? Není to tak vždy, n ěkdy se rodi če vybírají na základ ě 
programu   

 
 

c) Narodíš se znova? 

 
  

d) Z kolika procent ti ovliv ňuje život ego, intuice a mozek? Co t ě ovliv ňuje p ři tvém 
rozhodování a nakolik procent.  

 
 

e) Ostatní dotazy: 

 

 
 

 A taky můžeme mít nedobrovolné spojení s mimozemskými entitami: 

 
 
 
 

f) Žebříky DNA: 
Po dokončení čištění máš 266 otevřených žebříků DNA z 564 (čím více otevřených žebříků, 
tím lepší intuice, telepatie, samoléčení apod.).  
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Q) Čišt ění 
U každého individuálně se pomocí kyvadla postupně doberu, co mám čistit a po jak dlouhou 
dobu. U tebe mám v bloku založenou fotku, požádám Vyšší Já (to jsem Já v rozvinutější, 
duchovní formě) např. o doplnění vitamínu a kyvadlo se samo roztočí, počkám, až se dotočí 
a pak poděkuji. 
 

Zhruba jednou za 10 dní kontroluji a čistím přisedlíky, bloky, programy, patogeny, zdraví, 
ostatní, procenta, žebříky DNA a úroveň vědomí.  

 

A to je zatím vše. Další práce už je na tobě. ☺ 

 

 

       Radka ♥ 


