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ZacCatek cisténi a zjiStovani — 17.05.2024

Na zacatku Cisténi zjiStuji mnoZstvi otevienych Zebfikd DNA (&im vice otevienych
Zebfiku, tim vice se ndm otevira intuice, telepatie a podobné schopnosti, celkovy
pocet zebrikl je 564) a urover védomi (tabulka arovni védomi je na konci tohoto
protokolu).
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1) Bloky a p rfekazky
Jsou to blokujici energie, které maji vliv na kvalitu naSeho Zivota.
BlokG existuje mnoho. Mohou to byt z&Zitky z minulého Zivota, negativni informace
z détstvi, které se vtiskly do podvédomé mysli, nebo to muze byt nékdo v FiSi ducha —
zesnuly pfibuzny nebo jina duse, ktera dosud neopustila pozemskou rovinu.
Bloky také blokuji spravnou praci s kyvadlem a mohou byt odstranény jako pfiprava pro

dalSi préci.
Veskeré zjisténé bloky a prekazky jsem ti pomoci kyvadla odstranila, vycistila. ©
Zjisténé bloky a prekazky, které vysly v nize uvedené tabulce:

Bloky # PECtHzE7 (Tab.5):
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Ostatni bloky
Blok na zdravi — NE
Blok hojnosti — NE



Tabulka a popisy blokd a pfekazek, na které mi kyvadlo ukézalo:

Vedoma kontrojq
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Temné energie

Temné energie jsou diskarnati, ktefi nesou hodné temné, disharmonické energie. Jejich typickymi
energiemi jsou hnév, nendvist, sexualni zneuzivani a duchovni sebevrazda. Hnév, nenavist a
sexudlni zneuzivani zplsobuji, Zze se odfizli od Svétla uvnitf jich samych, vysledkem ¢&ehoz je
duchovni sebevraZzda. Tyto energie, pokud jsou neseny diskarnaty na Urovni temné energie, mohou
zplsobovat mnoho konfliktnich proud(l v hostitelové mysli, téle a emocich.

Satanské sily

Satanské sily jsou duSe, které maji satanskou (Spatnou, zlou) energii a které se spojily dohromady.

Temné sily

Temné sily jsou diskarnati stemnou energii, ktefi se spojuji dohromady a nékdy se zamérné
pokousSeji zpGsobovat problémy. Jejich dalSi temnou energii je Zarlivost na kteroukoliv dusi, ktera
neni jako oni. Néktera média ve skutecnosti slouzi temnym silam, aniz by si uvédomovala, jaky je
jejich zdroj. Domnivaji se, Ze pfijimaji informace od priivodcu, ale neni tomu tak.

Védoma kontrola

Néktefi lidé maji takovy strach ze ztraty kontroly, Ze si vytvofili velmi silné programy védomé kontroly.

Zaznam o poskozeni mozku

Zaznam je sdéleni, které je registrovano v podvédomé mysli béhem emocionalné vypjatého obdobi.
Zaznam o poSkozeni mozku mohou zplsobovat bloky. Obvykle zaznam vznika pfi narozeni. A to
bud proto, Ze byl porod pomaly, na hlavicku byl velky tlak, anebo proto, Ze lékar ¢i jiny UCastnik
pronesl néjaky negativni komentar. Toto plati zvlasté v pripadech, kdy doktor uziva pfi porodu néjaky
pomocny néastroj a nékdo pronese nebo vyjadfi myslenkou své obavy z poSkozeni mozku ditéte.
Zaznam o poskozeni mozku muze také vyplyvat z padu, pfi kterém je poranéna hlava a je vyjadren
strach z poSkozeni mozku. Rana do hlavy, pfestoze neni nijak vazna, mdze mit za nasledek zaznam

0 poSkozeni mozku, pokud pfitom bylo udélano néjaké prohlaSeni a emoce jsou dostate¢né silné.
To se obvykle stdva béhem prvniho nebo druhého roku Zivota.



2) Programy

Programy mohou zpusobovat problémy v sou¢asném zivoté. Odstranénim program( dochéazi
k harmonizaci Zivota.

V&echny zjisténé programy jsem ti kyvadlem odstranila. ©
Zjisténé programy z nize uvedené tabulky:
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Tabulka programd na které mi kyvadlo ukazalo:

Sebetrestani

Minulé Zivoty v jinych dimenzich

Minulé Zivoty v jinych dimenzich jsou Zivoty na jinych planetéch, v dalSich sluneénich soustavach
nebo galaxiich, ¢i dokonce v dalSich vesmirech. Mohou to byt zivoty, které jste Zili v jinych vibra&nich
arovnich nebo v jinych forméach (Strdzni andélé, pravodci, Vyssi J4, Andélé Svétla, Mistfi a tak dale).

Ostatni programy:

—31 a8 7 .

e T4/ 2 “PIST T
¢ ST AT A/ e i -

Sl Al /

= oY — e NS - // — g~
- ne Zdvavi=> ANO =/ O stranene | 7“%*15/ 16 roka

7 ¢

~Nezeni Zhokisne sbravy & NE X

_ ~aumtedestrutoe = A0 = Ofsbraning // ’Ixétﬂ, / 5 robj(
—cebede strukee AN = (etranivo [[Tmes.| Trok.



i eﬁﬁmar’jwf => ANO = Qbvunéno // U %r. / ZW',Z/ 7
- strada > JE X

i U‘/{fﬁ”‘b’iﬁﬂl/- =2 AN =2 Odetranine / 7xme3. / Toll.
~MEnéeenncéy = MID =>sranine Ik Jor. / 54/
~Sebetrectani = ko ”17(_’7({%’&27/?2’»&// Tatnes. / 54l
Skt =5 Ng X

—Umiran = Nex

; rakz»{'z@, =5 NE X

— ctdarnats’ =2 ANO = Mstvunino [ Tmes. / ic h)/7/
~ ving => ANo = JdsGrané o [Txmes [ Tosl

- chud o by =) ANo = Metranénc || foxmes. / 2 H;Qg/

Na tyto ostatni programy jsem se ptala jednotlivé — ANO, Ze tento program mas a za lomitky uvedeno
jak €asto tento program gistit a po jak dlouhou dobu.

3) Dalsi zjis tovani

A) Patogeny

Béhem Zivota si ¢lovék nataha do téla  rdzné nedobré véci, jako jsou tfeba patogeny .

Vypsala jsem par zakladnich patogenl a je u nich Ano, jako Ze je mas v téle a /Ano, jako, Ze je
muzu vygistit.

Pokud tam je uvedeno datum, je potfeba ¢iSténi opakovat (napf. 1x tydné/po dobu 1 roku). Pokud

jen fajfka, tak stacilo vygistit a neni potfeba opakovat.
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V8e mam zapsano u sebe a pribézné provadim gisténi ©.



B) Meridiany

Meridiany jsou energetické ¢asti (drahy) v téle. Z tabulky zjisStuji, ktery meridian je potfeba vycistit a

zharmonizovat. U tebe vyslo toto:

POPIS MERIDIANU:

Meridian zlu ¢éniku

Zluénik je vakovity organ hruskovitého tvaru uloZeny na spodiné
jater, slouzici ke skladovani a Upravé Zlugi, ktera vznika v jatrech.
Zluénik se vyprazdni napf. po jidle, zejména tuéném. Neni nezbytny
k zivotu ani k traveni potravy, avSak jejimu traveni napomaha.

Prabéh drahy

Zacina od vnéjSiho koutku oka, zveda se v obloucich k temeni
hlavy, kles& do prostoru za ucho, pokracuje po postranni ¢asti Sije
na rameno, k jamce nad kliéni kost a boéni stranou trupu vede
smérem dold az k malicku nohy. Od koutku oka se spousti nova
vétev az na dolni €elist, spojuje se s drahou tfi zaficu a pres licni
kost se vraci k oku. Prabéh celé drahy je komplikovany. Ma 44
akupresurnich bodd. Jsou s nim spojeny tyto organy: Zzluénik,
Zlu¢ovody, Zlu¢, mozek, mozkova centra, micha, mozkomisni mok.

SYMPTOMY
Fyzické projevy energetické nerovnovahy:

Zluéniku

Cisténi meridianu
neni potfeba
opakovat.

= kozni alergie, Zlu¢nikové potize a ZluGové kameny, horkost v Ustech, zvraceni, bolesti v podzebfi,
¢asté vzdychani, chrapot, oni onemocnéni, poruchy zraku, usni poruchy, hluchota, zavraté,
vysychani pokozky, zvadla barva obli¢eje. Bolesti hlavy v oblasti ¢elisti, ¢ela, koutkl o¢i, ztuhlost
Sije a ramen, bolestivy otok v jamce nad kli¢ni kosti a v podpazi, zanét uzlin v podpazi nebo na
hrdle, samovolné poceni, zachvaty hore¢ky nebo zimniéni tfesavky, svalové a degenerativni

choroby, hemeroidy, vnéjsi bolesti kloubu, hofka chut v Ustech.



Psychické projevy energetické nerovnovahy:
= DuSevni poruchy projevujici se blouznénim, pomatenosti a zachvaty provazené ztratou védomi,

depresivni stavy,

neklid, bazlivost,

nesmélost,

bezohlednost,

lehkovaznost, nedbalost,

hyperaktivita autonomniho nervového systému s nepfiméfenymi reakcemi na stres a s

neschopnosti uvolnit se, ustraSenost, neschopnost mit vlastni cil Zivota.

C) Lécgivy kruh
Nic

D) Endokrinni soustava - Organy a Zlazy

Nic

E) Lééebné procesy

Nic

F) Chyb é&jici vitaminy

G) Chyb éjici mineraly a stopové prvky

Nic

Z tabulky jsem

kyvadlem
Zjistila, Zze ti
chybi tyto
vitaminy:
B12, K, B1,
Niacin

Vitaminy jsem
ti mohla
doplnit z éteru

v energetické
formé.

A dopliovani
nékterych
vitaminu ti
mam
opakovat.



H) Tvdj zivotni ukol

Z tabulky jsem
kyvadlem zjistila,
Ze tvdj Zivotni kol
tady a ted' (v tomto
Zivote) je:

fonfn £p01USed
Hudebni vyyo;

Umeélecky vyvoj

1)

Z tabulky jsem
kyvadlem zjistila, Ze tva
typologie eneagramu
(vlastnosti, které té
charakterizuji) je:

ideje
badani
védéni

7 —  optimismus,
radost, idealismus
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J) Nevhodna strava
Kyvadlo ukazalo na tuto pro tebe nevhodnou stravu:




K) Co pot Febujes pro své zdravi a pohodu
Kyvadlo ukazalo, Ze toto potfebujes pro své zdravi a pohodu:

Duchovni podpora a
E;E{ § meditace,
3 B Rekreace
2 3
o o)

L) Co vS8echno mame mit na 100%
Z hlavni tabulky ¢.1 mi kyvadlo vybere pfislusnou tabulku k dané otazce (Kterou tabulku
mam pouzit pro zvySeni procent sebelasky?) a na ni pak zjistim, co se ma dale vycistit,
odstranit apod. Postupnym ¢&isténim se pak dostanu na 100%.

ZIVOTNI ENERGIE — méla jsi 100%
SEBELASKA — neni potieba navySovat, rovnou jsi méla 100%

SEBEOCENENI — méla jsi 95%, pak navy$eno na 100%
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* Jab ’I )= Tab f?.«/’ - Kowm eane. / o Zehnani =>
/L&LU“,{' t’fﬁf 4‘/#/‘7 zivota =2 yf‘/"" e =D

g of
,__,/7__.,5{1[/ ne /(/(/ &4

SEBEUSPECH meéla jsi 70%, pak navyseno na 85% a pak na 100%
. SEBETSPE => FoY, [ 85 % [ 1007
= ﬁﬂ/i/ 7/ => Jab. /—f‘) — Znovuzyozen " v Zome”

(22

f”*j fehQ hg/ ﬂ‘“ U/,

i sl =7 pfz-««-wi’c’{trf/fjﬁ et {if =2 Wycistero =
{ 7 g

’ 74 1) = Tarb. 2%) - foneeine pApusteni” =

> Emoeiona bni pery =2 ng‘sZz‘%a -

N

2 A of
}1 eno wal TooYe



SEBEUCTA — méla jsi 85%, pak havy3eno na 100%
* SEBEUTH =5 857 [ 100 %
¢ Tab 1)=>Tab.29)- kopeche podehnaini™=>
= Fmocignatm  teto (/V:'Ewm;fm%gf ) =
= «jéf?s;hffw = 7}%07!5"’6!4/0 nas 190%

SEBEJISTOVTA — méla jsi 85%, pak navySeno na 90% a pak na 100%
* SEBEVISIGTH D a%y.g 7% /90% /[ 700 %
*Tub1) >7ab.81) - Eiskeni pametq => 2600 Cest->
*/gf;?‘s;%i'm =) zﬁy’géﬁxw na’ 0%
' /71(" '7> 2Tab. 15) - P Cj&"&c’/ﬁj fﬁfn Styerenim =
Podvéglome.” 2bythy =2 Vyirstno => Zfenc ho 100%

SEBEVEDOMI — méla jsi rovnou 100%

SOULAD SE SVOU DUSI — jsi na 100% v souladu
NASTAVUJES SI ZDRAV E HRANICE — ANO, rovnou 100%
HOJNOST SNADNO A LEHCE — méla jsi 100%

PSYCHIKA — méla jsi rovnou 100%

M) Mame mit 0%:
UZKOST — méla jsi 0%

PANIKA — méla jsi 0%

VNITRNI STRES — méla jsi 45%, pak snizeno na 10% a pak na 0%
o YITRI STRES = ¥5% /107 [ 0%
* Tab. Z’>“'7 Jab. 27) ‘//de71'/5 c/é’(f/?zfe =2 eein je
/u/‘»z‘éz%'; proces D Vgé?éfeﬁw = S Beno ua’ 0%
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DEPRESE - méla jsi 45%, pak snizeno na 10% a pak na 0%
« JEPRESE = S/ 07
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N) Prisedlici, usedlici

V televizi na ezo scéné mluvili o pfisedlicich a usedlicich — negativnich energiich, které si
ne sebe muzes pfitahnout - tfeba z obchodu, nemocnice apod.
Poznas to, ze mas Spatnou naladu, vSechno té Stve apod.

 FseDLiCt - Ane (1) = Qtvedoo

s yseptict - Ne x

Délam u vSech zhruba jednou za 10 dni kontrolu, jestli nevznikly nové bloky, programy a
taky pfisedlici a vSe pak Cistim. ©

O) Urove i védomi

Podle toho jak na sobé pracujeme tak ndm stoupa droven védomi. Pfi zjiStovani jsi pred

zahdjenim mého ¢isténi méla droven védomi 200 (Odvaha) a po dokonéeni mého ¢isténi
jsi méla stale 500 (Laska). ©
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P) Dalsi zji$ tovani
Koukala jsem na nova videa, byla jsem na kurzu prace s kyvadlem a pani fikala, co dalSiho

muzeme kyvadlem distit, zjiStovat, kontrolovat apod. Tak jsem to u tebe postupné prosla,
moZna to pro tebe bude zajimavé.

a) Schopnost prace s kyvadlem:
« COHOPL 0BT PRACE S LWANEN - Apo

b) Vybral sis své rodi €e sdm? Neni to tak vZdy, n ékdy se rodi €e vybiraji na zaklad &
programu

CVIRRILA SI SVE RODIEE SAITAH ~ Aro

¢) Narodis se znova?
e N\YRODI sE 2NOVA - Aheo

d) Z kolika procent ti ovliv fuje Zivot ego, intuice a mozek? Cot & ovliv fuje p fi tvém
rozhodovani a nakolik procent.
. lo B LHEOUE Yo Tl ONAVIRKTE ZI0OT :

T R R AP . Daimyy  GET
FGO (0% - INTUILE 757 — [ToZEK . £5 /o

e) Ostatni dotazy:
T . 75 POTREEBA BHTEIT VIBREL BUET: Ne

« Th Krre =2 7# (v Forzdia )

A taky muzeme mit nedobrovolné spojeni s mimozemskymi entitami:
- JENCLcLE PecErE — e X
e WBFPOIEN] VB BLE HIHCEE/7eE — lre x
e SLIBY S Hinc2EAe - e X
e PRIZLIBY 5 HiHOZEN - fle X
s HIHOZERSKT ENBEIR ~ Ano = (itrnens :‘)"7”?/’1*;»/‘{ ¢
ZBEOPE] — Ane => Mlstrancho v

- = [ =
« OTEVEENE TErINE TURTHLT - Ahnp = Tuvrens | Temés [Ins,

f) ZebfFiky DNA:
Po dokonéeni ¢isténi mas 266 otevienych zebfiki DNA z 564 (€im vice otevienych zebfikd,
tim lepSi intuice, telepatie, samoléceni apod.).
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Q) Cisténi

U kazdého individuélné se pomoci kyvadla postupné doberu, co mam distit a po jak dlouhou
dobu. U tebe mam v bloku zaloZzenou fotku, pozadam Vyssi Ja (to jsem J& v rozvinutéjsi,
duchovni formé) napf. o doplnéni vitaminu a kyvadlo se samo roztoci, pockam, aZ se dotoci
a pak podékuiji.

Zhruba jednou za 10 dni kontroluji a Cistim pfisedliky, bloky, programy, patogeny, zdravi,
ostatni, procenta, Zebfiky DNA a Urover védomi.

A to je zatim vSe. DalSi prace uz je na tobé. ©

Radka ¥
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